PIENINY - DZIEWCZYNY GORA

Kraj: Polska, miejsce: Pieniny, wiek: 7 - 13 lat, transport: Autokar
#uroda #moda #fit #girlspower

Dziewczyny, specjalnie dla Was:

o Zaprojektuj wlasny unikatowy t-shirt.

o Szalone fryzury oraz zumba.

o Artystyczne zajecia i ENERGYLANDIA!

o Hotel 2*, pokoje w wiekszosci 2-osobowe (mozliwo$¢ rezerwacji takiego pokoju).

Kazda mloda dama znajdzie cos dla siebie!

Na te kolonie zapraszamy wszystkie dziewczyny, ktore rozpiera energia, sa zywiolowe i wiecznie w ruchu!

W przerwie od aktywnosci zaproponujemy Ci zajecia dotyczace porad dbania o urode i zdrowie. Tutaj zastrzyk energii gwarantowany!!! Ale
to nie wszystko! Mamy dla Ciebie dodatkowe atrakcje.

Skorzystaj z bogatej oferty aquaparku Tatralandia na Stowacji lub pozwél sie porwa¢ do magicznego swiata Energylandii, gdzie
czekaja na Ciebie ekscytujace przejazdzki i wiele innych atrakcji.

Zapraszamy do obejrzenia relacji z ubieglorocznej kolonii na Facebooku biura - tam znajdziecie album pelen wspomnien!

Program:

o Mloda projektankta - kazda dziewczyna chcialaby zaprojektowac ubranie lub dodatek, w ktérym mogtaby wyj$¢ na miasto. U nas
to mozliwe! WeZcie ze soba biale T-shirty - projektujemy wlasne wzory! Skorzystamy z farb do tkanin, stempli, sprayow i
szablonéw. Bedzie kolorowo! A moze chcecie przerobi¢ stara koszulke? Dodamy fredzle, cekiny, troche przytniemy lub pomalujemy!
Wieczorny pokaz mody? Letnia sesja zdjeciowa? Bedzie sie dzialo!!!

o Studio kosmetykow naturalnych BEAUTY & FUN - salon NATURALNE] pieknosci. Produkcja swoich wtasnych kosmetykéw moze
by¢ swietna zabawa, ale daje réwniez wiele satysfakcji. Zrobicie co$ dla siebie, a kto wie, moze w przyszlosci wykorzystacie swoje
umiejetnosci i wykonacie prezent dla kolezanki lub babci? Krok po kroku wprowadzimy Was w tajniki wyrobu kosmetykow, nauczycie
sie robi¢ maseczki, mydelka lub peelingi. To doskonatla okazja, aby wzbogaci¢ wyobraznie i wykazac¢ sie kreatywnoscia. Bo nauka
i zabawa ida w parze! Wykonamy tez wiasny album z przepisami, ktdéry zabierzecie do domu.

Co w programie? Wybierzemy cos$ ekstra z ponizszych kosmetykow:

- tworzymy mydetka - mamy ciekawe formy, rézne kolory barwnikéw i ciekawe dodatki. Reszta zalezy od Ciebie!
- peeling - co to za kosmetyk? To bedzie wersja peelingu cukrowego do rak

- maseczki - wiecie, ze mozecie je zrobi¢ same w domu? Pokazemy Wam jak.

- zel do mycia twarzy - wystarczy kilka sktadnikéw i juz mamy kosmetyk do codziennej pielegnacji

- balsam do ust - przyda sie latem, a i zima bedziecie mogly skorzystac z tego przepisu

o Jestem fit! - kazda z Was wie, ze ruch jest bardzo istotny przy zdrowym trybie zycia. Dlatego my nie bedziemy tylko siedziec¢ i gra¢
na telefonach. Przeprowadzane beda zajecia ruchowe na swiezym powietrzu lub na sali. Rozciaganie, skoki na skakance i sporty
zespotowe to dopiero poczatek!

e Zumba - spedzimy tez troche czasu przy muzyce, bedziemy tanczy¢ do Waszych ulubionych kawatkéw i dobrze sie bawié.
Przygotujemy tez wspolny uklad taneczny w grupach, ktory zaprezentujemy ostatniego wieczoru podczas WIELKIE] BITWY
TANECZNE]! Bedzie sie dziato!

e Mistrzyni fryzur - nauczymy sie czesac i uplata¢ przerézne fryzury, od kucykéw poprzez koki, az do najtrudniejszych warkoczy.
Bardzo przydatna sprawa, czyz nie? Bedziecie mogty odciazy¢ swoja mame i same uczeszecie sie do szkoly.

e Pizama party - nie moze go zabraknac! Bitwa na poduszki, wspélne ogladanie filmu oraz konkursy, wystepy karaoke i inne zabawy



https://www.facebook.com/watch/?v=250125407839826
https://www.facebook.com/watch/?v=250125407839826
https://www.facebook.com/media/set/?set=a.896450622500684&type=3

to co$, czego nie mozesz przegapic!

e Zamek Dunajec - zwiedzimy tajemnicze zakamarki, ktore staty sie planem serialu "Wakacje z duchami"! Zajrzymy do legendarnej
studni, gdzie - wedtug podan - wpadta nieszczesna Brunhilda. Odwiedzimy takze lochy, ktére mogly skrywaé¢ zbéjnika Janosika. Czy
w tych murach nadal czu¢ jego obecnosc¢? Przekonajmy sie sami!

® Rejs - odkryjemy jezioro z perspektywy wody, podziwiajac widoki na gory i okoliczne zamki. Zwienczeniem bedzie zwiedzanie ruin
Zamku Czorsztynskiego, pelnego tajemnic i niesamowitych historii.

e Gra terenowa -z mapa w reku ruszymy w poszukiwaniu skarbow Janosika! Kazdy punkt gry to nowe wyzwanie, ktore przybliza nas
do odkrycia tajemnicy. Kto odnajdzie legendarna zdobycz zbdjnika? Zabawa gwarantowana!

e Zapora w Niedzicy - punkt widokowy, ktdrego nie sposéb omina¢ bedac w Niedzicy. Stad mozna podziwia¢ wspanialy widok na
zamek w Niedzicy oraz - w oddali na przeciwleglym brzegu - ruiny zamku w Czorsztynie. Przy dobrej pogodzie na horyzoncie
dostrzec mozna zarys Tatr Stowackich! A moze wspdlnie zrobimy kilka zdje¢ na pamiatke tej pieknej chwili?

e Wycieczka rowerowa - przejedziemy wzdluz jeziora Czorsztynskiego, cieszac sie $wiezym goérskim powietrzem i pieknem Pienin.
Trasy sa idealne - bezpieczne i dostosowane do naszej grupy. To bedzie dzien peten aktywnosci, przyrody i... satysfakcji z krecenia
kolejnych kilometrow!

e Kapiele w basenie letnim - na terenie osrodka oraz na kapielisku w Jeziorze Czorsztynskim (w czasie funkcjonowania kapieliska
gminnego).

e Kregielnia - turniej druzyn to swietna okazja do integracji i rywalizacji! Zobaczymy, kto ma celne oko i pewna reke, a kto znajdzie
swdj sposéb na stracenie wszystkich kregli!

e Mini golf - gra niewymagajaca pospiechu. Precyzja, skupienie i dobra zabawa - mini golf to idealna rozrywka dla kazdego. Kazdy
dotek przynosi nowe wyzwania, a wyniki moga zaskoczy¢!

e Dodatkowo dla chetnych: Tatralandia, Energylandia, sptyw pontonem po Dunajcu, laserowy paintball lub Park Rozrywki.

PONADTO:
e Bezpieczne kapiele stoneczne.
¢ Dyskoteka.
¢ Gry sportowe - siatkéwka, koszykowka, ping-pong, frisbee!
e Zabawy z chusta animacyjna - ruch, taniec, integracja, praca w grupie.
e A wieczorami - Salon gier - bilard, pitkarzyki, ping-pong.
e Niech to zobacza ! - wernisaz prac plastycznych.
e Ognisko z pieczeniem kietbasek.

(opis programu zawiera przyktadowe zajecia)

OPINIE uczestnikow

Program kolonii/obozu 95,1%
Zakwaterowanie 98,9%
Wyzywienie S 963%

Opinie zestawione na podstawie ankiet wypetnionych przez uczestnikéw po pobycie.

UWAGA:
Prosimy o wybor tylko jednej wycieczki calodniowej z programu fakultatywnego ze wzgledu na ograniczony czas realizacji
podstawowego programu kolonii / obozu.

Program fakultatywny:
Zakwaterowanie i wyzywienie:

Niedzice warto odwiedzi¢ z kilku powodéw. Pasjonaci gérskich wedréwek na pewno przemierza liczne szlaki, a ci, ktérzy pragna spokoju
docenia malownicze polozenie tej niewielkiej miejscowosci. Potozona w Pieninach Niedzica zachwyca malowniczymi krajobrazami, urzeka
spokojem i lokalizacja u stép wiekowej budowli.Zamek Dunajec z XIV wieku to najstynniejszy zabytek Niedzicy, przyciagajacy wielu turystow
i gérujacy nad Zalewem Czorsztynskim.W sezonie kursuja statki wycieczkowe i gondole, dzieki ktérym turysci moga podziwia¢ przepiekna
okolice.Warto zajrze¢ do Parku Miniatur, gdzie zobaczymy wiele interesujacych budowli z Orawy, Spisza i Podhala w skali 1:20.

Polozona w dolinie rzeczki Niedziczanki, lezaca tuz przy zaporze wodnej na Dunajcu Niedzica kusi sptywem po Dunajcu, czystoscia
powietrza, mnogoscia tras rowerowych i pieknymi widokami na polskie i stowackie gory.

Hotel PIENINY** - polozony wsrdd zieleni, w niewielkiej odlegtosci od Jeziora Sromowieckiego i niedzickiego Zamku Dunajec. Oferuje


https://www.facebook.com/watch/?v=396061286431862

pokoje 2-3-osobowe (mozliwos¢ rezerwacji pokoju 2 os) z tazienka i TV. Do dyspozycji gosci bogata infrastruktura sportowo-wypoczynkowa:
boisko do pitki noznej, koszykowki, siatkowki, kort tenisowy, boisko do badmintona, mini golf, plac zabaw, trampolina, stoty do tenisa
stotowego, salon gier, bilard, air hokej, dart, pitkarzyki, kregielnia, wypozyczalnia roweréw, miejsce na organizacje ogniska, basen letni.

Terminy i ceny:

01NWCZ/25 29.06.2025 - 08.07.2025 2430.00 2880-00 PLN

W TERMINIE 29.06.-08.07. ZAPRASZAMY NA KOLONIE W MUSZYNIE
https://www.kolonie.net.pl/muszyna-wspaniala

02NWCZ/25 09.07.2025 - 18.07.2025 2599.00 2880-00 PLN
03NWCZ/25 19.07.2025 - 28.07.2025 2499.00 2880-00 PLN
04NWCZ/25 29.07.2025 - 07.08.2025 2380.00 2886-60 PLN

W TERMINIE 29.07.-07.08. ZAPRASZAMY NA KOLONIE W MUSZYNIE
https://www.kolonie.net.pl/muszyna-wspaniala

05NWCZ/25 08.08.2025 - 17.08.2025 2380.00 2880-00 PLN

Swiadczenia

CENA ZAWIERA:

Zakwaterowanie i wyzywienie (3 positki dziennie), $niadania i kolacje w formie bufetu. Pierwszy posilek, kolacja, ostatni $niadanie +
suchy prowiant.

Opieke wychowawcow, przewodnika.

Ubezpieczenie SIGNAL IDUNA TU S.A.: NNW (do 5000 z}).

Program rekreacyjno-sportowy wg opisu.

Sktadka do Turystycznego Funduszu Gwarancyjnego wynosi 2 zt, a do Turystycznego Funduszu Pomocowego 2 zi.

PROGRAMY I KOSZTY DODATKOWE (dla chetnych, o ile nie zaznaczono inaczej):

Dojazd na miejsce autokarem (patrz zaktadka transport).
Programy i swiadczenia fakultatywne.

Transport:

e Szczegolly wyjazdow zgodnie z rozktadem jazdy przypisanym do turnusu podane sa w kazdej zawartej umowie.
e Brakujace godziny zbiérek i powrotéw beda znane 2 dni przed wyjazdem. W wypadku zmian Organizator powiadamia klientéw

osobnym komunikatem mailowym za potwierdzeniem otrzymania; brak takiego komunikatu oznacza brak zmian.

Zbiérka uczestnikéw 20 min. przed odjazdem. Ze wzgledu na obowiazujacy czas pracy kierowcow autokary odjezdzaja nie pdzniej niz
15 min. po godzinie zbidrki.

Organizator zastrzega mozliwo$¢ zmiany rozktadu jazdy oraz srodka transportu. Na przystankach posrednich moga wystapi¢
opdznienia z przyczyn niezaleznych od organizatora.

e Organizator nie zapewnia positku podczas podrézy do osrodka. Prosimy o zapewnienie prowiantu na czas przejazdu.
e Czas przejazdu, w zaleznosci od miejsca wyjazdowego, moze trwac okoto 11 godzin. Na trasie mozliwe beda przesiadki.
e Przyjazd do osrodka planowany jest ok godz. 18.00-19.00, niemniej realny czas przejazdu jest uzalezniony od warunkéw drogowych,

potrzeb dzieci podczas podrozy oraz przepiséw regulujacych czas pracy i przerw kierowcow.

Informujemy, ze nie jest mozliwy zakup transportu tylko w 1 strone, miejsce wsiadania musi by¢ takie samo jak miejsce powrotu oraz
Ze nie ma mozliwosci dosiadania sie ,na trasie”.

Zmiana miejsca wyjazdu po zawarciu umowy (o ile Organizator dysponuje miejscami) wiaze sie z koniecznoscia poniesienia optaty
manipulacyjnej w wysokosci 50 zi.

Wielko$¢ bagazu uczestnika ograniczona jest do 2 sztuk bagazu o tacznej wadze nie przekraczajacej 20 kg (bagaz gtéwny i niewielka
podreczna torba). Kierowca ma prawo, w przypadku braku miejsca, odmowi¢ zabrania nadbagazu. Bagaz nalezy opisa¢ imieniem i
nazwiskiem.



